
 

 

  

  

      

  المهام والأنشطة  الأدوات والتقنيات
  المدة الزمنية لتقديم

  الموضوع
  أهداف التعلم 

  أسلوب تقديم الموضوع
 متزامن/غير متزامن 

 ........ لدورة    الموضوعات الرئيسية
الأسبوع/  

  اليوم

 عرض شرائح 
 حاسب آلي  

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 فيديو
  اختبار 

 ساعتين ونصف 

 توضيح التعليمات العامة للجلسات  ▪
 عرض الخطة الزمنية للبرنامج التدريبي وعناوين الجلسات  ▪
 التعارف مع المتدربين واستعراض توقعاتهم من الدورة  ▪
 وتطبيقاتها التعرف لبعض النظريات بالتعلم  ▪

 1 + التقييم القبلي تعارف + التوقعات من الدورة + مقدمة متزامن/غير متزامن 

  to English Speaking Introductionالأولى:الوحدة 

 حاسب آلي 
 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش 
  اختبار 

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 حديد ومعرفة المستوى من خلال اختبار ت ▪
 معرفة مناطق القوة والضعف لديه خلال حديثه بمقابلة  ▪

 متزامن/غير متزامن 
حاجاته الشخصية تحديد المستوى لتقديم المعرفة بحسب    
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 تحديد المستوى  الوحدة الثانية 

 
 

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 
 عمل جماعي 

 فيديو
 تقييم

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :ى بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً عل

 تقسيم المقاطع الصوتية  ▪
 تحديد انماطها  ▪
 بالضغط الصحيح لتعطي المعنى الصحيح نطق الكلمة ▪

 متزامن/غير متزامن 

                         
 
                 What is stress? 
                   Syllables  
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 ?What is Stress الوحدة الثالثة:

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 
 عمل جماعي 

 فيديو
 اختبار 

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 
 تركيب الجمل  ▪
 نطقها بشكل مقبول ▪
 يفرق بين الأصوات المتشابهة  ▪

 متزامن/غير متزامن 
العمل على التفريق بين الأصوات التي تؤدي ال معاني كلمات أخرى  

 غير مقصوده 
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  peaking 1SThe power ofالرابعة:  الوحدة 

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 

 الفصل المقلوب 
 عمل ثنائي 

 فيديو
 اختبار 

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 ذكر كلمات بديله  ▪
 يعص ذهنيا لكلمات  ▪

 متزامن/غير متزامن 

  استخدام طريقة المترادفات في الحديث لرفع المستوى
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 Synonyms & Speaking   :الوحدة الخامسة

 
 



 

 

  

  

      

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 
 عمل جماعي 

 فيديو
 اختبار 

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 استخدام المصطلحات والتعابير الدارجة  ▪
 التعرف على كثير من الامثلة  ▪

 متزامن/غير متزامن 
 التدرب على الحديث المتواصل واستراتيجيات الطلاقة اللغوية 
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       الوحدة الخامسة     
Do not Speak Words, But Also Sentences (connected speech) 

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 

 الفصل المقلوب 
 فيديو
 تقييم

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 بمهارة  يقدم ▪
 يكسر حاجز الخوف منها  ▪
 يتعرف على أهم مقومات التقديم الجيد  ▪
 

 متزامن/غير متزامن 
 من اهم المهارات للتحدث مهارة التقديم 

 وكسر الحاجز النفسي 
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 الوحدة السادسة 
Presentation Skills 

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 

 الفصل المقلوب 
 فيديو
 اختبار 

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 التنطيق للجمل ▪
 يستخدم العبارات بالرفع والخفض الصحيح  ▪
 

 متزامن/غير متزامن 
 الوصول للطلاقة الصوتية من خلال مستوى الجملة 

 ومصطلحات أمريكية وبريطانية في بعد ثقافي 
8 

 الوحدة السابعة 
Intonation 

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش  
 عصف ذهني 

 فيديو
 اختبار 

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 تصحيح الأخطاء  ▪
 تطبيق استراتيجيات التغلب على العامل النفسي  ▪
 

 9 الحديث بثقة والتغلب على الجانب النفسي  متزامن/غير متزامن 

 الثامنةالوحدة  
Speaking with Confidence 

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش 
 عصف ذهني 

 فيديو
 تقييم  

 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 يطبق الشادو  ▪
 يفكر بالإنجليزي  ▪
 

قابلة للتطبيق لتطوير المهارة  تاستخدام تكنيكيا  متزامن/غير متزامن   10 

 الوحدة التاسعة 
Improve your Spoken English  

 عرض شرائح 
 حاسب آلي 

 منصة التعليم المستمر 

 أسئلة ونقاش 
 عصف ذهني 

 فيديو
 ساعتين ونصف 

 / عزيزي المتدرب
 :بنهاية تقديم محتوى الوحدة يتوقع بمشيئة الله أن تكون قادراً على

 يتعرف على المتطلبات  ▪
 11 أن يتعرف على اهم المتطلبات ويقوم بالتقديم بشكل غير متزامن  متزامن/غير متزامن 



 

 

  

  

      

 ان يقدم بكفائه   ▪ تقييم
 

 الوحدة العاشرة  
Speaking Summative Evaluation 

 

   
، وقارن بينها وبين مستواك قبل  .......  في  كعزيزي المتدرب/ تأمل في معرفتك و مهارات

 الدورة وبعدها. أخبرنا التطور الذي لاحظته في لوحة النقاشات. 
 متزامن/غير متزامن 

 التقييم البعدي 
 زاوية تأمل 
 تغذية راجعه 

 تطوير
 حقيبة الدورة التدريبية 
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 المجموع  ساعة  30

  

 


